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カンガルーシップ活動 

理解プロジェクト 実施報告書 

  報告日 平成３０年２月１６日 

  学校名 山形大学附属特別支援学校 

  ＰＴＡ会長名 山口由美子 

               

実施概要 

実施活動名 親子レクリエーション・会食「すまいる祭り」 

実施日時 平成２９年１０月２１日 

実施場所 山形大学附属特別支援学校 体育館、多目的室 

実施目的 

（１）体を動かす活動やゲーム的な活動、会食などを通して、親子のふれあいの機会を設定

する。 

（２）様々な活動を通して、保護者同士の交流の機会を設定する。 

実施内容 
・親子レクリエーション（親子サッカー教室、ゲーム、ダンス） 

・交流会食（芋煮会） 

実施方法 ＰＴＡ理事・評議員、専門部会、学校が協力して企画、外部機関へ依頼及び調整し当日運営する。 

参加人数 本校児童生徒とその保護者及び兄弟姉妹、祖父母、教職員 合計１２０名程度 

    

報告事項 

内容 

○親子レクリエーション 

・親子サッカー教室 

 モンテディオ山形によるサッカー普及活動を利用して指導者を講師として派遣してもらい、親子サ

ッカー教室を実施。 

・ゲーム 

 輪投げ、射的、くじ等の昔ながらのゲーム活動を実施。 

・ダンス 

 学校にて児童生徒が踊っているオリジナルのダンスを踊る。 

○交流会食 

・郷土料理の芋煮を注文し、シートを敷きながら芋煮会を実施。 

結果 

○親子レクリエーション 

・親子サッカー教室 

 モンテディオ山形の講師によるボールなどを使った活動で、親子で楽しく体を動かすことができた。

キック対決などとても盛り上がりがあった。 

・ゲーム 

 どの児童生徒も夢中になって取り組み、楽しく活動した。 

・ダンス 

 学校で普段から慣れ親しんで踊っているダンスで、どの児童生徒も楽しく踊った。 

交流会食 

・家庭から持参したおにぎりと一緒においしい芋煮をたくさん食べた。 

所感 

これまでは、親子サッカー教室、ゲームなどＰＴＡの各担当で計画し実施していたが、「すまいる祭り」

と称して、ＰＴＡと学校が年度当初から計画し、企画・運営を行ってきた。当日は児童生徒、保護者、

兄弟姉妹が和気藹々と活動する様子がたくさん見られた。実施後にアンケートをとったが、好評な内容

が多かった。 

  

添付書類 
収支決算書、領収書添付シート、活動の様子の写真、参加感想 
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カンガルーシップ活動 

理解プロジェクト参加感想 

  提出日 平成３０年２月１６日 

  学校名 山形大学附属特別支援学校 

  学年     
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○親子レクリエーション 

・モンテのコーチが面白かった。 

・パパとサッカーをして楽しかった。 

・たくさんシュートできてよかった。 

・景品があってうれしかった。 

・射的が面白かった。 

・たくさんダンスを踊って楽しかった。 

 

○交流会食 

・芋煮がおいしかった。 

・たくさんおかわりをして食べた。 

・友達と一緒に食べておいしかった。 
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カンガルーシップ活動 

理解プロジェクト参加感想 

  提出日 平成３０年２月１６日 

  学校名 山形大学附属特別支援学校 

   

          

活
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に
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加

し

て

の

感

想 

○親子レクリエーション 

・楽しく活動し、あっという間に時間が過ぎた。 

・講師の方が楽しく教えてくれて子どももとても楽しめた。 

・子供達がとても嬉しそうで楽しそうだった。 

・プレゼントをもらえて、子どもも兄弟も喜んでいた。 

・ゲーム数も丁度良く、親子でゆっくり回ることができた。 

・たっぷりと体を動かし楽しかった。 

・みんなと楽しく踊れた。 

・曲を聴いているだけでもその場の雰囲気が盛り上がった。 

・学校でどんな振り付けで踊っているのか見られて良かった。 

 

○交流会食 

・とてもおいしく、量も多く大満足だった。 

・親子で会食でき、楽しかった。 

・落ち着いて食事をすることができた。 

・お弁当よりも芋煮だと話が弾んで楽しかった。 

 

○全体 

・初めての試みだったが、全員が楽しめるよう企画から検討されていて、小学部から高等部まで楽しめる内容だった。 

・活動時間や順番など考えてあって、飽きずに参加できた。 

・いろいろな活動があり、兄弟姉妹も楽しめた。 

 


